
WICHTIGE INFORMATIONEN!
Befassen Sie sich sorgfältig mit 
dem SalivaPOD und lesen Sie alle 
Gebrauchsanweisungen, bevor Sie 
beginnen. Eine Speichelprobenahme 
erfolgt idealerweise morgens. 
Sie dürfen 30 Minuten vor der 
Probenahme nichts gegessen, Ihre 
Zähne geputzt oder Tabakprodukte 
verwendet haben.

Die SalivaCODE-App wird als Leitfaden für 
die Verwendung empfohlen. 

1A-I Wenn Sie die SalivaCODE-App 
verwenden, um die Speichelprobe mit 
einem QR-Code zu registrieren: Befolgen 
Sie alle Schritte in der App, wenn Sie zum 
ersten Mal eine Speichelprobe nehmen.
1A-II Wenn Sie das Papieretikett in der 
Packungsbeilage verwenden: Beschriften 
Sie das Etikett mit Ihren Namen und Ihrer 
Personalausweisnummer, WARTEN SIE, 
BIS DIE PROBE ENTNOMMEN WURDE, 
und kleben Sie dann das Papieretikett auf 
SalivaPOD oder das Teströhrchen. 

1B Entfernen Sie die graue Kappe und 
legen Sie sie beiseite. Entsorgen Sie 
sie nicht!

Sie sind jetzt bereit für die 
Speichelprobenahme. LESEN SIE DEN 
GESAMTEN PUNKT 1C DURCH, BEVOR 
SIE LANGSAM SPEICHEL IN DAS 
MUNDSTÜCK DRÜCKEN!

1C Halten Sie den SalivaPOD aufrecht. 
Sammeln Sie etwas Speichel vor Ihrem 
Mund und drücken Sie den Speichel 
langsam in das weiße Mundstück.
Wiederholen Sie diesen Punkt 
mehrmals, bis FLÜSSIGER SPEICHEL 
DIE LINIE ERREICHT (1D). Behalten 
Sie den flüssigen Speichel im 
Innenröhrchen zwischen jedem 
Füllvorgang im Auge. Gute Beleuchtung 
ist hilfreich dafür, für angemessene 
Sichtverhältnisse zu sorgen.

Vermeiden Sie Luft und Luftblasen – 
pusten Sie nicht in das Mundstück! 

Saugen Sie Schaum oben am 
Innenröhrchen (1E) leicht zurück 
oder stellen Sie den Test kurz zur 
Seite, bevor Sie fortfahren.
1F WICHTIG! Wenn zu viel Speichel 
in die äußere Kammer gelangt ist, 
sollte dieser entfernt werden, um ein 
Verschütten zu vermeiden. Setzen Sie 
die Kappe wieder über das Mundstück. 
Der Pfeil muss zur Markierung zeigen. 
Drücken Sie die Kappe fest nach unten, 
bis sie sich nicht weiter festdrücken lässt 
(1G).
 
Schließen Sie die Registrierung 
in der App ab oder kleben Sie das 
handbeschriftete Papieretikett 
auf den SalivaPOD (oder das 
Teströhrchen, NACHDEM Sie die 
Schritte auf Seite 2 abgeschlossen 
haben). Reichen Sie die Probe 
ein ODER gehen Sie zu Seite 2, 
wenn Sie ein Teströhrchen, ein 
Desinfektionstuch und/oder einen 
Beutel erhalten haben.
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Führen Sie mit dem SalivaPOD™ und 
einem kompatiblen Teströhrchen 
Folgendes aus:

2A Schrauben Sie beide Kappen 
ab. Bewahren Sie die Kappe für 
das Teströhrchen auf. Es wird 
wiederverwendet. Bringen Sie das 
Teströhrchen unten am SalivaPOD™ an.
Schrauben Sie den SalivaPOD™ in das 
Teströhrchen.

2B Drehen Sie die Kappe ca. 1 cm 
gegen den Uhrzeigersinn.
2C Drücken Sie die Kappe bis zum 
Boden des Behälters.

2D Drehen Sie das Teströhrchen, um 
den Inhalt zu mischen.

2E Bei Verwendung des QR-Codes: 
Trennen Sie eines der QR-Etiketten ab 
und legen Sie es zum Teströhrchen. 
Trennen Sie zum Schluss den Bereich 
mit dem Logo ab. Wenn der QR-Code 
beschädigt ist, verwenden Sie den 
Ersatzcode.

2F Schrauben Sie den SalivaPOD™ vom 
Teströhrchen ab und schrauben Sie die 
rote Kappe fest auf das Teströhrchen.

2G Wenn Sie das Papieretikett 
verwenden, muss dieses NACH der 
Desinfektion in Längsrichtung auf das 
Teströhrchen geklebt werden (2H).

2H Wenn Sie ein Desinfektionstuch 
und/oder einen Beutel erhalten haben: 
Reinigen Sie das Teströhrchen mit dem 
Desinfektionstuch, BEVOR SIE DAS 
HANDBESCHRIFTETE PAPIERETIKETT 
AUFKLEBEN (1A-II), legen Sie die 
gekennzeichnete Probe in den Beutel 
und verschließen Sie ihn.
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